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1. Allgemeines 
 
1.1 Dieser Wettkampf ist offen für alle Vereine und Riegen des Schweizerischen 

Turnverbandes (STV). 
 
1.2 Jede/r Turner/-innen muss persönlich versichert sein. Das Organisationskomitee (OK) legt 

jede Haftung, im Falle von Schaden oder Unfall, ab. 
 



1.3 Es werden drei Wettkampfkategorien angeboten:  
 

• Wettkampf Aktive (keine Altersbeschränkung). 
 
• Wettkampf Jugend Kategorie A bis zum 16 Altersjahr (2010). 

1/3 jedoch max. 10 dürfen älter sein, max. 17 Jahre (2009). 
 
• Wettkampf Jugend Kategorie B bis zum 12 Altersjahr (2014). 

1/3 jedoch max. 10 dürfen älter sein, max. 14 Jahre (2012). 
 
• Es wird bei der Berechnung des Drittels in jedem Fall aufgerundet. 

Beispiel mit 10 Personen: 1/3 = 3.333. Es wird auf 4 Personen aufgerundet. 
Bei 10 Personen dürfen max. 4 Personen die effektive Altersstufe unter- oder 
überschreiten. 

 
1.4 Jede Gruppe besteht aus mindestens 6 Turnern/innen. Die Kategorie kleine Gruppen, 

bestehend aus 3-5 Turnern/innen, wird nicht angeboten. 
 
1.5 Die drei Kategorien werden in jeder Disziplin separat klassiert  
 
1.6 Die Wettkämpfe der Aktiven finden am Samstag 9. Mai 2026 statt.  

Es wird eine Qualifikations- und eine Finalrunde durchgeführt. 
 

Die Wettkämpfe der Kategorien Jugend A und B finden am Sonntag 10. Mai 2026 statt. 
Dies wird in einer einzigen Runde durchgeführt. 

 
1.7 Ein Verein kann mit mehreren Riegen und in derselben Disziplin teilnehmen. 
 
1.8 Jede Riege kann in drei Disziplinen teilnehmen. 
 
1.9 Verspätete Anmeldungen werden nur angenommen falls dies organisatorisch noch möglich 

ist. 
 
1.10 Durch die organisatorisch bedingte limitierte Teilnehmerzahl, werden die Anmeldungen 

gemäss der zeitlichen Reihenfolge ihres Eintreffens berücksichtigt. 
 
1.11 Ein/e Turner/in kann, im Falle eines schriftlichen Gesuchs, adressiert an die 

Wettkampfleitung und unterschrieben durch alle betroffenen Vereine, in mehreren 
Vereinen/Riegen starten. 

 
Die Wettkampfleitung kann aber, bei der Gestaltung des Zeitplanes, eine solche Teilnahme 
nicht garantieren. 

 
Ist der Zeitplan einmal etabliert, kann er unter keinen Umständen wegen diesem Grund 
geändert werden. 

 
1.12 Der Zeitplan wird den teilnehmenden Vereinen mindestens 15 Tage vor dem Wettkampf 

zugesandt.  
 
1.13 Die Gruppen finden sich 15 Minuten vor der auf dem Arbeitsplan angegebenen Zeit am 

Wettbewerbsort ein. 
 

Eine Riege, die gemäss Zeitplan nicht bereit ist den Wettkampf zu bestreiten, wird 
disqualifiziert. 

 
1.14 Das Einturnen auf dem Wettkampfplatz, wie auch das synchrone Einüben an den Geräten, 

sind nicht erlaubt. 
 
Nur eine individuelle Kontaktnahme an den Geräten ist erlaubt. 



2. Disziplinen und Weisungen 
 

 
GYOH Gymnastik ohne Handgerät 
GYMH Gymnastik mit Handgerät 
BA Barren 
RE Reck 
SSB Schulstufenbarren 
GK Gerätekombination 
SR Schaukelring-Gerüst für den Wettkampf Aktive Höhe 5.54 m  
  Hallenschaukelringe für den Wettkampf Jugend A und B Höhe 5.82 m 
SP Sprung 
BO Boden 

 
 
2.1 Gymnastik Bühne 

GYMH - GYOH 
 
 

2.1.1 Der Wettkampf wird unabhängig von der Gruppengröße (S, M, L) in 2 Disziplinen angeboten. 
• GYOH Gymnastik ohne Handgerät 
• GYMH Gymnastik mit Handgerät 

 
2.1.2 Der Wettkampf findet in der Halle statt. Fläche zur Wahl stehen 12x12 m, 12x18 m, und 

12x24 m, dies ist bei der Anmeldung anzugeben. 
 
2.1.3 Die Handgeräte sind in der alleinigen Verantwortung der Vereine mitzubringen. 
 
2.1.4 Falls sich eine Riege bei mehreren Gymnastikdisziplinen (GYMH – GYOH) präsentiert, so 

müssen sich die Vorführungen in der Art und/oder Orientierung unterscheiden. 
 
 
2.2 Geräte: BA - BO - GK - RE - SP - SR - SSB  
 
 
2.2.1 Die Produktionen am BA, RE und SSB müssen auf eine Fläche von 15 x 25 m passen. 
 

Produktionen am BO müssen auf eine Fläche von 20 x 20 m passen. 
 
Produktionen an den SR müssen auf eine Fläche von 20 x 24 m passen. 
 
Die maximale verfügbare Fläche für SP und GK beträgt 20 x 30 m. 

 
2.2.2 Materialliste. Das standardmässig zur Verfügung stehende Material entspricht den gültigen 

Weisungen des STV auf die, in der entsprechenden Rubrik der online Anmeldung, 
hingewiesen wird. Es ist nicht nötig eine Materialliste zu senden. 

 
2.2.3 Die Benützung anderer durch den Verein mitgebrachten Geräte, müssen in der 

entsprechenden Rubrik der online Anmeldung eingetragen werden. 
 
2.2.4 Die Geräte müssen zeitgerecht aufgestellt, geregelt und kontrolliert werden damit der 

Wettkampf gemäss Zeitplan beginnen kann. Nach dem Wettkampf stellt der Verein das 
Material wieder zurück ins Depot, unter Vorbehalt einer Einigung mit dem nachfolgenden 
Verein. 

 
2.2.5 Die Vereine sind verantwortlich für die sachgemässe Benutzung der Installationen und 

Geräte. Die Sicherheit der Turner/innen hat Priorität. 
 



2.2.6 Das OK weist jegliche Haftung für eine nicht konforme Handhabung der Installationen und 
Geräte ab. 

 
2.2.7 Das OK ist nicht verantwortlich für das von den Vereinen mitgebrachte Material (Verlust oder 

Beschädigung). 
3. Musik 
 
 
3.1 Die Begleitmusik ist bis zum 15. April 2026 per Internet zu übermitteln. Bei Verspätung bitte 

Punkt 6.3 beachten. 
 
3.2 Musikänderungen zwischen dem Eingabeschluss und dem Wettkampf werden als 

Verspätungen angesehen. 
 
3.3 Die Art der elektronischen Übermittelung wird via Anmeldungs e-mail, jedoch spätestens am 

15. März 2026 bekanntgegeben. 
 
3.4 Akzeptierte Musikformate sind .mp3. 
 
3.5 Der Musiktitel muss den Vereinsnamen, den Gruppennamen und die Disziplin enthalten. 
 
3.6 Als Ersatzdatenträger werden ausschliesslich USB-Sticks oder MP3-Player (mit 3.5-mm-

Klinkenstecker, USB-C- oder Lightning-Anschluss) akzeptiert. 
 
 
 
 
4. Bewertungen 
 
 
4.1 Alle Disziplinen werden gemäss den aktuellen Weisungen des STV bewertet, die einen 

integralen Bestandteil dieser Vorschriften bilden. 
 
4.2 Die Weisungen des STV bezüglich Bekleidungsvorschriften bilden ebenfalls einen integralen 

Bestandteil dieser Vorschriften. 
 
 
 
5. Ranglisten, Finale 
 
 
5.1 Das OK behält sich das Recht vor, eine Disziplin abzusagen, wenn sich weniger als 3 Gruppen 

fristgerecht anmelden. 
 
5.2 Falls sich weniger als 3 Riegen für eine Gerätedisziplin eingetragen haben, so werden 

Disziplinen zusammengelegt. 
 
5.3 Falls sich weniger als 3 Riegen für GYMH oder GYOH eingetragen haben, so werden diese 

Disziplinen zusammengelegt. 
 
5.4 Die Kategorie Jugend bestreitet den Wettkampf in einer einzigen Runde. 
 
5.5 In der Kategorie Aktive wird die Rangliste ab dem ersten Nicht-Finalteilnehmenden anhand 

der im Qualifikationsdurchgang erzielten Note festgelegt. 
 
 Mindestens die drei bestklassierten Gruppen dieser Runde qualifizieren sich für den 

Finaldurchgang. 
 



5.6 Die Finalrunde wird durchgeführt sofern sich mindestens 5 Gruppen bei der 
Qualifikationsrunde präsentiert haben. 
 

5.7 Bei Umständen, die ausserhalb des Einflussbereichs des OK liegen, und/oder aus 
Sicherheitsgründen, behält sich das OK das Recht vor, einen oder mehrere Finaldurchgänge 
abzusagen. 

 
5.8 Die Rangliste der Finalteilnehmenden wird anhand der im Finaldurchgang erzielten Note 

festgelegt. 
 
5.9 Für die Gerätedisziplinen ist, im Falle eines Gleichstandes der Endnote auf den 100stel 

gerundet, die Endnote auf den 1000stel massgebend. Falls der Gleichstand weiterbesteht, 
ist die Note der Einzelausführung und falls nötig, die der Synchronisation bestimmend. 

 
 Für die Gymnastikdisziplinen ist, im Falle eines Gleichstandes der Endnote auf den 100stel 

gerundet, die Endnote auf den 1000stel massgebend. Falls der Gleichstand weiterbesteht, 
ist die technische Note und falls nötig, die des Programms bestimmend. 
 
Bei perfektem Gleichstand werden die Riegen auf dem gleichen Rang klassiert. Falls dies 
entscheidend für die Finalqualifikation sein sollte (Platz 1-3), so nehmen alle betroffenen 
Riegen am Finale teil. 

 
5.10 Der Durchgang der Riegen im Finale wird in der umgekehrten Reihenfolge der 

Qualifikationsplatzierung erfolgen. Falls sich jedoch eine Riege für verschiedene Finale 
qualifiziert, wird darauf Rücksicht genommen und die Reihenfolge kann entsprechend 
geändert werden. 

 
5.11 Die Vereine müssen sich im Finale mit derselben Anzahl von Turnern/innen präsentieren wie 

in der Qualifikationsrunde, ausser der/die Turner/in hat sich im Rahmen dieses Wettkampfes 
verletzt und ist im Besitz eines Zeugnisses des Sanitätsdienstes. 

 
6. Anmeldung, Zahlungen 
 
 
6.1 Die Anmeldungen werden nur online über die Webseite www.coupedesbains.ch  
 bis zum 1. Februar 2026 angenommen. 
 
6.2 Die Startgebühren sind bis zum 1. März 2026 einzuzahlen.   
 
 Startgebühren:  Fr.   150.- / Disziplin 
 
 Einzuzahlen auf 
 
 FSG Amis-Gymnastes Yverdon 
 Case postale 
 1401 Yverdon-les-Bains 
 IBAN : CH62 8080 8008 6924 3457 4 
 
 Raiffeisen 
 Raiffeisenplatz 
 9001 St-Gallen 
 
  

http://www.coupedesbains.ch/


6.3 Bei Nichteinhaltung der folgenden Punkte werden die Vereine mit den 
entsprechenden Beträgen bestraft: 

  
Abmeldung :      Fr. 150.- pro Disziplin. 

  
Verspätete Anmeldung oder Zahlung :  Fr. 100.- 

  
Verspätete Einsendung der Musik :  Fr. 50.- pro Musik 

 
 
 
7. Schlussbestimmungen 
 
 
7.1 Das OK zählt auf das Verständnis der Vereinsverantwortlichen bezüglich eines disziplinierten 

Verhaltens auf dem Wettkampfplatz und die Einhaltung des Zeitplanes.  
 
7.2 Die Vereine, die diese Vorschriften missachten oder deren Verhalten den Wettkampf 

behindern, können disqualifiziert werden. 
 
7.3 Allfällige Proteste, die den Wettkampf betreffen, müssen schriftlich, spätestens 20 Minuten 

nach dem betreffenden Urteil, an das OK adressiert werden.  
 Ein Betrag von Fr. 100.- ist dem Protest beizulegen, dieser Betrag wird nur zurückerstattet 

falls der Protest in Betracht gezogen wird. 
 
7.4 Das OK hält sich das Recht vor diese Vorschriften falls nötig anzupassen und in 

unvorgesehenen Fällen zu Urteilen. Die betroffenen Vereine werden schnellst möglich 
informiert. 

 
7.5 Die Entscheidungen des OK sind unwiderruflich. 
 
7.6 Die französische Version der Wettkampfvorschriften ist die gültige im Falle von 

Missverständnissen zwischen den Vorschriften.  
 
 
 
Administrative Verantwortung: Benjamin Ambühl 
 
Technische Verantwortung: Benjamin Payot 
 
 
 
 

Yverdon-les-Bains, 30.10.2025 
 
 
 
 
 
 

Comité d’organisation de la Coupe des Bains 2026 
 

FSG AMIS-GYMNASTES 
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